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Seniorenangebote in Bothfeld, Grol Buchholz, Heideviertel und
Kleefeld

Bothfeld: Mittwoch-Klub in der Begegnungsstatte
Heilig-Geist-Kirche

Am 09. September prasentiert Dieter Herbert den zweiten Teil
seines Vortrages "Heilpflanzen im Alter".

Die vom Kommunalen Seniorenservice Hannover (KSH) im
Stadtbezirk Bothfeld-Vahrenheide organisierten Treffpunkte
bieten informative und unterhaltsame Vortrage zu
verschiedensten Themen an. Dabei kdénnen SeniorInnen Kontakte
kntipfen, sich unterhalten und voneinander erzahlen. Die
Veranstaltungen finden jeweils ab 14.30 Uhr statt,
Vortragsbeginn ist um 15.30 Uhr, mittwochs in der
Begegnungsstatte Heilig-Geist-Kirche, Niggemannweg 18.

Nahere Informationen gibt es vor Ort oder bei Doris Landeck
vom KSH unter der Telefonnummer 168-42690.

Bothfeld: Montag- und Mittwoch-Klub in der
Luise-Blume-Stiftung

Montag 07. September: Heilpflanzen im Alter - Vortrag von
Dieter Herbert.

Mittwoch 09. September: Manuel Sanetra "verzaubert" alle
TeilnehmerInnen mit seiner Show.

Die Veranstaltungen finden Jjeweils ab 14.30 Uhr statt,
Programmbeginn ist um 15.30 Uhr, montags und mittwochs in der (
Begegnungsstatte Luise-Blume-Stiftung des Kommunalen

Seniorenservice Hannover (KSH), Luise-Blume-Str. 1.

Nahere Informationen gibt es vor Ort oder bei Doris Landeck
vom KSH unter der Telefonnummer 168-42690.




Kleefeld: Dienstag-Klub

Am 08. September prédsentiert Dipl.-Ing Peter Kewitsch seinen
Beitrag "Unsere Heimat nach der Eiszeit bis heute".

Die Nachmittage mit informativen Vortrdgen von wechselnden
ReferentInnen, interessanten Diavortragen, Jjahreszeitlichen
Feierlichkeiten mit Musik oder abwechslungsreiche Stunden in
eigener Gestaltung beginnen um 15 Uhr. Die Veranstaltungen
finden in der Begegnungsstatte, RodewaldstraRe 17, des
Kommunalen Seniorenservice Hannover (KSH) statt.

Die Klubleitung hat Kurt Jakubek. Interessierte sind herzlich
eingeladen. Die Teilnahme ist kostenlos und jederzeit ohne
Anmeldung moglich.

Weitere Informationen gibt Renate Siebler beim KSH, Telefon
168-43684.

Heideviertel: Mittwoch-Klub

Am 09. September prasentiert Dipl.-Ing Peter Kewitsch seinen
Vortrag "Die Zeiten der Kelten".

Mit dem Klub bietet der KSH SeniorInnen im Heideviertel
mittwochs Gelegenheit zu Kontakten und Gesprachen. Die
Nachmittage mit informativen Vortrdgen von wechselnden
ReferentInnen, interessanten Diavortragen, Jjahreszeitlichen
Feierlichkeiten mit Musik oder abwechslungsreiche Stunden in
eigener Gestaltung, beginnen um 15.15 Uhr. Die
Veranstaltungen finden im Haus des Kleintierzuchtvereins,
Lichower StraBe 24a. statt.

Eine Teilnahme ist kostenlos und jederzeit ohne Anmeldung
moglich. Klubleiterin Gudrun Jakubek freut sich immer tber
Interessierte, die herzlich willkommen sind.

Weitere Informationen gibt Renate Siebler beim KSH, Telefon
168-43684.

Andere Kulturen kennenlernen - ,Internationale Begegnung"“

Der Kommunale Seniorenservice Hannover (KSH) bietet
SeniorInnen immer am zweiten Freitag im Monat in der
Begegnungsstatte fliur SeniorInnen, Rodewaldstrale 17, die
Gelegenheit, andere Kulturen kennen zu lernen.

Unter der Leitung von Erika Gundlach-Schroter stellen
Menschen mit Zuwanderungsgeschichte ihr Herkunftsland vor und
laden im Anschluss zum gemeinsamen Gesprach dariber ein.

Am 1l1. September von 10 bis 11.30 Uhr, steht die Tirkei mit
Land und Leuten im Mittelpunkt. Vorgestellt von Reiseleiter
und Autor Wolfgang Dorn.

Interessierte sind hierzu herzlich eingeladen. Eine Teilnahme
ist kostenlos und jederzeit ohne Anmeldung moglich.



Weitere Informationen gibt Renate Siebler beim KSH, Telefon
168-43684.

Sonntagscafé in Kleefeld

Monika Gehle und ihr Team O0ffnen jeden zweiten Sonntag im
Monat von 15 bis 17 Uhr das Sonntagscafé in der
Begegnungsstatte Rodewaldstrale 17. Bei Kaffee und Kuchen
sind gemitliche Stunden mit Unterhaltungsspielen,
informativen Vortrdgen und musikalischen Einlagen vorgesehen.
Am 13. September unterhalt Manfred Proske alle
TeilnehmerInnen mit Keyboard und Gesang.

Nahere Informationen gibt Renate Siebler vom KSH, Telefon
168-43684.

GroB-Buchholz: Donnerstag-Klub

Am 10. September prasentiert Dr. Rolf Giinter Schmedes seinen
Vortrag iUber Afghanistan. Der Kommunale Seniorenservice ladt
dazu in die Raume des DRK Senioren Zentrums, Warburghof 5,
ein.

Mit dem Klub bietet der KSH SeniorInnen im Roderbruch
donnerstags Gelegenheit zu neuen Kontakten und

tollen Gesprachen. Die Nachmittage beginnen mit einem
gemeinsamen Kaffeetrinken um 14.15 Uhr, informative Vortrage
mit wechselnden ReferentInnen, Diavortrage, jahreszeitliche
Feierlichkeiten mit Musik oder abwechslungsreiche Stunden in
eigener Gestaltung schlielen sich an.

Eine Teilnahme ist kostenlos und jederzeit ohne Anmeldung
moglich.

Weitere Informationen gibt Leslie Neis, Telefon 168-40099.



